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Komplexe In unseren turbulenten Zeiten mit standig steigender Komplexitat und Dynamik,
Anforderungen Unsicherheit und Unplanbarkeit sehnen sich die Menschen nach Stabilitat und
Orientierung verbunden mit einem positivem Stressempfinden.
Hier ist mehr denn je Flihrung gefragt, die als Lotse mit innerer Starke, Ruhe
und der Kompetenz agiert, in Systemen steuern und im jeweiligen Kontext
mandvrieren zu kdnnen.
Losung Wirksame Fihrung:
m meistert und nutzt Komplexitat
m schafft eine agile Organisations“maschine“
] fiihrt mit Inspiration und Herzlichkeit und
] gestaltet personliches Wachstum und Life Balance.

flihrungsnavigation st die Antwort auf komplexe Fiihrungsherausforderungen.
.. ist ein agiles Framework mit mindset, System und Werkzeugkoffer.
.. inspiriert Unternehmen und Fihrungskrafte in turbulenten Zeiten und
unterstltzt dabei, natiirlich in eine erfolgreiche Zukunft zu navigieren.

»Fuhrung ist ein Abenteuer mit Plan*

Coachingansatz fuhrungsnavigation versteht sich als Impulsgeber und Prozessbegleiter, als
Ermdglicher und Unterstitzer fir Potenzialentfaltung in turbulenten Zeiten:

Visions- und Strategieentwicklung — Sinn und Orientierung
Selbstfiihrung — BURN IN statt burn out

Mitarbeiter- und Teamfiihrung — Integrative Fiihrung mit Herz + Verstand
Organisationsentwicklung und -transformation — KVP und ChangeAbility

Qualifikation Promotion Ruhruniversitat Bochum ,Systemisches Management® (Dr.-Ing.)
Studium Elektrotechnik Hochschule Kempten (Dipl.Ing. (FH))

Studium Okonomie & Management TU Kaiserslautern (M.A.)
Berufsbegleitender Studiengang zum Coach ViBD®

Qualifizierung zum Business Coach (SchmidtColleg)

Fernstudium Gesprachspsychologie Institut Kappel

Professional Scrum Master + Scrum Product Owner (Scrum.org®)
Scrumban Practitioner (IBQMI), Leading SAFe (SAFe Agilist)
Akkreditierung als EFQM Certified Assessor Transformation Training
Trainerausbildungen u.a. bei Zenger Miller, Roland Berger, Zink & Partner
Dozent an der Hochschule Kempten
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Persoénliches liebt es, inspiriert gerne
bewegl_ich zu fir sein Motto
sein .Lebenslanges

Lernen®

hat die Passion,
Dinge zu hinterfragen
und hilfreiche Muster
zu schaffen

Ist sehr neugierig

. und e unterstitzt mit Herz und
begeisterungsfahig Verstand, Potentiale zu
entfalten

Erfahrung 10 Jahre Fiihrungskraft bei der Deutschen Telekom (Leiter verschiedener Ressorts
und Projekte, Senior Berater Inhouse Consulting, Trainer der Fihrungs-Akademie).
Seit Gber 20 Jahren mit Begeisterung Business-Coach, Trainer und Berater flr
Unternehmen und Fiihrungskrafte. Uber 700 Workshops und Coachings mit mehr als
10.000 Menschen. Seit mehr als 20 Jahren Dozent an der Hochschule Kempten.

Publikationen m Fachblcher zu Themen wie Management und Fihrung, Selbstfiihrung
Fachartikel zu Themen wie Systemisches Management, Management
Excellence, Leitbild und Change, Coaching, Flihrung, Managementsystem

Ausgewadhlte m Branchen: Telekommunikation, Finanzdienstleister, Gesundheitswesen,
Bildungsinstitute, Technologie, Dienstleistung...

Referenzen
m Kunden: ADAC, Deutsche Telekom, Deutsche Post, HVB Group, Sparkassen,
Hochschule Kempten, Eirenschmalz Blechtechnik, Herth+Buss, WISAG...
Kundenstimmen L] ,Dr. Jurgen Freisl formt und begeistert mit seiner motivierenden und héchst

anschaulichen Art unsere Fihrungskrafte und hat entscheidenden Anteil
daran, dass sich unser Unternehmen zu Bayerns Best 50 entwickelt hat. Wir
pflegen mit Dr. Jurgen Freisl ein partnerschaftliches Verhaltnis, das fiir uns
in Beraterkreisen einmalig ist.*
Anton Eirenschmalz, Geschéftsfiihrer Eirenschmalz Unternehmensgruppe

[ Durch das gezielte Coaching der Flihrungskrafte werden wir in die Lage
versetzt, am Unternehmen und nicht im Unternehmen zu arbeiten. Durch
sein Einfuhlungsvermdgen, seine Kompetenz und seinen Humor gehen wir
immer mit Vorfreude in die Workshops und kommen mit einem Mehrwert fiir
uns und die Kanzlei heraus.*
Armin Hampel, Geschéftsfiihrung Steuerkanzlei Hampel + Marka

[ ,Die Coaching-Seminarreihe von Dr. Jirgen Freisl war die besteFuhrungs-
Qualifizierung, die ich in meinem Berufsleben besucht habe! Die Inhalte
werden nicht ,vermittelt®, sondern ,erlebt”. Diese Workshop-Reihe sollte flir
jede Fuhrungskraft. ,Pflichtprogramm® sein.*
Jirgen Hillebrand, Leiter Ausbildungszentrum Deutsche Telekom AG
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